ClgD Choroba omezuijici zivot?

Potrebujete podporu?

Snazite se Vy nebo osoba Vam blizka, o kterou starate, Zit s chorobou omezuijici Zivot? Pokud
potfebujete podporu se stresujicimi fyzickymi a emocénimi problémy tykajicimi se choroby nebo
ucinka lécby, specializovana paliativni sluzba je zde pro Vas.

Mizeme Vam pomoct s:

o fyzickymi symptomy, jako napfiklad bolesti, nevolnosti a problémy s dychanim

e emocnimi problémy, jako jsou napfiklad deprese a uzkost

e duchovni péc¢i umoznujici vyjadrit ndzory ohledné emoci, viry, ateismu a ndboZenstvi

e socialni problémy, jako naptiklad podpora rodiny, problémy tykajici se vztah( a praktickych
otazek

MuzZete ziskat dalsi informace pfi rozhovoru s Vasim praktickym Iékarem, zdravotni sestrou nebo
nemocni¢nim zaméstnancem.

Internetové stranky paliativni péce v Leedsu: www.leedspalliativecare.co.uk

Internetové stranky tykajici se paliativni péce v Leedsu Vdm mohou poskytnout informace a pora-
denstvi. Obsahuji informace ohledné péce, ktera je k dispozici v hospici, jakou podporu vam muze
nabidnout v rdmci vaseho domova nebo nemocnice a mnoho dalsiho...

Péce ve vaSem domové a ambulantni péce

Odborné tymy z hospicu St Gemma a Wheatfields spolupracuji s vasim praktickym Iékafem a zdra-
votni sestrou, kteti vdm poskytnou dalsi podporu. Ambulantni sluzba je k dispozici v rdmci celého
mésta.

Péce v nemocnici

Odborny tym pracuje s lékafi a zdravotniky z nemocnice s cilem poskytnout vdm poradenstvi a
spolupraci tykajici se vasi nemoci a jejich vlivi. Promluvte si, prosim, s uréenou zdravotni sestrou
ohledné dalsich informaci.

Péce v hospici

Hospic St Gemma a Wheatfields vdm mohou nabidnout podporu ohledné nasledujiciho:

e péce v nemochnici

e denni péce v hospicu

e péce v komunité

e ambulantni péce

e podpora rodiny / peovatele

e podpora pti Umrti blizké osoby

Veskeré sluzby jsou poskytovany zdarma. Pokud byste chtéli ziskat pfistup k témto sluzbam,
prosim, promluvte si s vas§im obvodnim |ékafem, zdravotni sestrou nebo nemocni¢nim zamést-
nancem.

Intrnetové strdnky jsou podporovany sluzbou NHS, zdravotnimi & socidlnimi organizacemi v Leedsu. Spolecné pracuji v part-

nerstvi s cilem poskytnout co nejlepsi moznou péci a podporu pacientim paliativni péce, jejim rodindm a pecovatelim.




