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Que sont les soins palliatifs ?

Le but des soins palliatifs est d’offrir, autant que possible, une
meilleure qualité de vie aux personnes avec une maladie en
progression ou une maladie les condamnant. Cela peut étre
une aide supplémentaire aux autres moyens de gestion de
votre condition.

Quelles sont les équipes
spécialistes hospitaliéres de
soins palliatifs ?

Les équipes spécialistes hospitalieres de soins palliatifs ont
des structures a Leeds General Infirmary et a St James's
Hospital. Nous voyons des patients a travers I'ensemble des
Leeds Teaching Hospitals Trust.

A l'intérieur de I'équipe nous avons :-

e Des docteurs consultants — spécialistes expérimentés dans
la médecine palliative.

® Registraires spécialistes — docteurs qualifiés avec une
expérience dans les soins palliatifs qui sont formés pour
devenir des consultants.

* Infirmieres spécialistes cliniques qui ont une formation
et une expérience dans les soins palliatifs, connues
également sous le nom d’Infirmiéres Macmillan.

* Travailleurs sociaux dotés d'une expérience de travail
avec les personnes nécessitant des soins palliatifs.

® Pharmaciens pourvus de connaissances spécifiques sur les
médicaments a administrer pour ce type de soins.



Qu’offre I"équipe de soins
palliatifs ?

* Nous travaillons avec votre équipe de salle pour donner
des conseils sur la gestion des symptomes physiques
comme les douleurs et les maladies.

* Nous offrons un soutien affectif a vous et votre famille.

* Nous vous donnons des pistes pour vous informer sur votre
maladie, votre traitement et les soutiens financiers.

* Nous concertons étroitement tous les services de soutien
gue vous pouvez déja avoir, ce qui comprend les équipes
de soins palliatifs de santé publique. Avec votre permission
nous communiquerons avec votre médecin de famille, les
infirmiéres de santé publique sur les soins prodigués a
I"'hopital.

® Sivous souhaitez une aide spécialisée supplémentaire
extérieure a I’'hdpital, nous pouvons vous orienter vers
des hospices ou des équipes de soins palliatifs de santé
publigue.

Comment travaillons nous ?

® Avec votre permission, votre docteur de salle ou votre
infirmiere donneront des informations sur votre cas a
I"équipe de soins palliatifs.

* Un membre de notre équipe vous rencontrera par la suite
et vous donnera la possibilité de parler de vos problémes.

® Nous discuterons de vos soins et vous donnerons des conseils
a I'équipe de docteurs et infirmiéres qui s'occupent de vous.

* Nous discuterons de vos soins lors des réunions de I'équipe
pour s'assurer que le meilleur soutien vous est prodigué.

* Nous discuterons de la fréquence des visites particuliéres
avec vous.

* Nous vous donnerons une copie de toutes les lettres écrites
concernant les soins qui vous sont donnés.



Si vous avez des questions ou des inquiétudes merci d'en
parler a un membre de I'équipe de salle ou a votre contact
(voir ci-dessous).

Qui contacter lors de votre
hospitalisation

Votre contact dans I'équipe de soins palliatifs :
Le numéro de votre contact :.......ocovvvieiiiiiiiiiiiee e,

Disponible de 8h30 a 16h30.
Du Lundi au Vendredi (Fermé les jours fériés).
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